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「運動会の意義」 

                     校長 藤原 かほり 

 
梅雨の便りを聞く季節となりました。日頃の学校教育活動のご理解ご協力、誠にありがとうございます。子供たち

は今、目前に迫った運動会に向けての練習や準備に奮励しています。 

ところで、毎年当たり前のように行われる運動会の行事ですが、なぜ、運動会を行うのでしょうか。私は、次のよう

な意義があると考えます。 

 

１．あきらめずにがんばることを知る 

 「がんばる」という言葉は、日頃の私たちの生活の中でよく使われます。それゆえに気軽に「がんばります」と言

ってしまうことがあります。子供たちには、身をもって真の意味の「がんばる」を、練習を通して体験してほしいで

す。先日、全校朝会で、「あきらめずにがんばること」の大切さを話しました。「自分のもっている力を精一杯出し切

る」「失敗してもあきらめずに力の限りやり抜く」体験が子供たちを大きく成長させます。 

 

２．思いやりの心を耕す 

 真にがんばろうとすればするほど、そこには苦しさもあります。人には弱さもあるので、そこから逃げ出したくな

る気持ちと戦わなくてはなりません。そのような時に支えてくれるのが友達や仲間だったり、家族だったりします。

友達や仲間を励まして一緒にがんばったり、くじけそうになった時に友達や仲間、家族などの励ましのおかげで乗り

越えられたりします。そういった人と人とのつながりが一人一人の個を高め、感謝の気持ちへと発展していきます。

「感謝」の気持ちは相手の立場に立って考えられる思いやりの心から生まれます。集団活動、集団行動を通して、友

達や仲間を思いやり、感謝する体験をし、「豊かな心」を育みます。 

 

３．自分のよさや友達のよさを認める 

 様々な活動を通して、子供たちは大きく成長しますが、当の本人たちはそのことになかなか気付けないものです。

そこで、我々教師や友達、仲間、家族からの価値付けが重要になってきます。よい行いやがんばった過程については、

そのことに対して価値付けをし、認めることです。自分や友達のよさを自覚するようになり、やがてよさを認識する

ようになります。以前より、もっと自分のことや友達のことを好きになり、自己肯定感や自己有用感が高まり、生き

る意味を知ることになります。 

 

運動会本番当日、子供たちは今まで以上の力を出し切ることでしょう。がんばっている子供たちに、あたたかい声

援と励ましの言葉をお願いします。 



６月の行事予定 

 

◎前期の学校公開について                  （教務部） 

 前期の学校公開を下記の通り実施いたします。お子様の学校生活の様子をご覧いただくよい機会です。

休み時間や授業中の様子、友達や先生との関わりなど学校生活の様子を参観していただければと思いま

す。また、１１日（火）にはセーフティ教室、１３日（木）には学校説明会をそれぞれ予定しています。 

詳細や時間割は別便にてお知らせします。 

１ 期  間     ６月１１日（火）～１５日（土）             

２ 時  間     午前９時３０分～午前１１時２０分(２、３時間目) 

                      午後１時２５分～午後 ３時００分(５、６時間目) 

３ セーフティ教室  ６月１１日（火） 場所 体育館 

                      ４、５、６年生 午前９：３０～１０：１５ 

４ 学校説明会    ６月１３日（木）  

           午前１０時～午前１１時 

                      新校舎２階   視聴覚室 

           （来年度入学予定児童の保護者の方が対象です。） 

 

◎読書旬間について                     （図書部） 

東伊興小学校では、学力向上の一環として、年間を通して全校で読書に取り組んでいます。さらに、 

前期・後期それぞれに「読書旬間」を設け、朝読書、図書委員会児童や図書支援員による読み聞かせな 

どを実施していきます。たくさんの本に触れることで、豊かな心が育まれればと思っています。 

前期読書旬間は、１１日（火）から２１日（金）です。ぜひこの機会に、親子で本を開けていただき、 

楽しんでいただければと思います。 

1 土 運動会 給食なし 16 日  

2 日 運動会予備日 17 月 朝会 プール開き 水泳指導始 クラブ（４・５・６年） 

3 月 振替休業日 18 火 もりもり給食ウィーク終 

4 火 体力測定（１年） 19 水 午前授業 歯科検診（全学年） 

5 水 安全指導 20 木 避難訓練 ４年生校内研究（４年以外午前授業） 

6 木 眼下検診（全学年） 放課後ステップ 21 金 すっからかんデー 読書旬間終 

7 金 ソフトボール投げ（全学年） 22 土  

8 土  23 日  

9 日  24 月 朝会 

10 月 
朝会（キャリアタイム） 委員会（５・６年） 

たてわり班遊び ソフトボール投げ予備日 
25 火  

11 火 
学校公開始 セーフティ教室（全学年） 

読書旬間始 
26 水  

12 水 午前授業 27 木 放課後ステップ 

13 木 
水道キャラバン（４年）租税教室（６年） 

学校説明会 もりもり給食ウィーク始 
28 金 自転車教室（３年） 

14 金  29 土  

15 土 学校公開終 30 日  



 


